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Description :

Prsentation de I'diteurTout savoir pour se prparer en toute srnit au plus beau rle de savie ! Tout savoir pour
se prparer en toute srnit au plus beau rle de savie ! Parce que les papas aussi ont besoin de se prparer l'arrive
d'un enfant, voici lelivre qu'il leur fallait absolument ! Dveloppement du bb, maux de la grossesse, choix de
la poussette, angoisses lies la paternit, couvade, prparation |'accouchement, pisiotomie... Tous les thmes sont
ici abords sous forme de questions/rponses, pour aider le futur papatrouver tout de suite ce dont il a besoin.

Unvra ali pour le quotidien !Prsentation de |'diteurTout savoir pour se prparer en toute srnit au plus beau

rlede savie ! Tout savoir pour se prparer en toute srnit au plus beau rle de savie ! Parce que les papas aussi
ont besoin de se prparer I'arrive d'un enfant, voici lelivre qu'il leur fallait absolument ! Dveloppement du bb,

maux de la grossesse, choix de la poussette, angoisses lies la paternit, couvade, prparation I'accouchement,
pisiotomie... Tous les thmes sont ici abords sous forme de questions/rponses, pour aider le futur papa trouver
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tout de suite ce dont il abesoin. Un vrai ali pour le quotidien !Biographie de |'auteurLionel Paills,
journaliste, est un auteur phare des Editions First. |1 est papa d'un petit garon de 2 ans et d'une petite fille de
8 ans. Benot Le Godec est maeuticien depuis 20 ans. 1l est I'auteur de plusieurs ouvrages sur |'accouchement,
notamment La Prparation I'accouchement chez First.



