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Par Jean Guhenno : Changer la vie (Les 
Cahiers Rouges)  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Changer la 
vie (Les Cahiers Rouges): 

Description : 

Prsentation de l'diteurChanger la vie (1961) est l'autobiographie sentimentale et sociale du fils d'un 
cordonnier de Fougres. L'enfance fracasse par la pauvret, l'usine quatorze ans, la rage d'en sortir par la 
littrature libratrice qui le mnera au bachot et la Rue d'Ulm. La beaut conquise n'impose qu'un devoir: 

changer la vie des autres.Prsentation de l'diteurChanger la vie (1961) est l'autobiographie sentimentale et 
sociale du fils d'un cordonnier de Fougres. L'enfance fracasse par la pauvret, l'usine quatorze ans, la rage 
d'en sortir par la littrature libratrice qui le mnera au bachot et la Rue d'Ulm. La beaut conquise n'impose 
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qu'un devoir: changer la vie des autres. 


