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Description :

Prsentation de I'diteurSi nous souhaitons changer notre vie, nous devons dcouvrir nos ressources et
dvelopper nos comptences sur le plan des relations affectives, familiales, amicales et professionnelles.Nous
devons prendre conscience tout moment, de notre tat desprit, puisque cest cet tat qui dtermine notre
comportement et les rsultats de nos actions.Cet ouvrage est un outil qui vous aide mettre en uvre ce gue vous
dsirez sincrement, et vivre rellement la bonne satisfaction de vos dsirs.Prsentation de I'diteurSi nous
souhaitons changer notre vie, nous devons dcouvrir nos ressources et dvelopper nos comptences sur le plan
des relations affectives, familiales, amicales et professionnelles.Nous devons prendre conscience tout
moment, de notre tat desprit, puisque cest cet tat qui dtermine notre comportement et les rsultats de nos
actions.Cet ouvrage est un outil qui vous aide mettre en uvre ce que vous dsirez sincrement, et vivre
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rellement la bonne satisfaction de vos dsirs.



