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Description :

Prsentation de I'diteurDepuis la nuit des temps, les couples se forment et se dforment... Saiment et se
dsaiment . Comme si tout cela stalait dans une logique normative. Restez Amoureux ? ... Oui, c'est possible!
Laisse-toi guider par notre ouvrage, un parcours innovant et dynamique, fruit de nos expriences et de nos
observations. Dans la premire partie, nous t'offrons la possibilit d'agrandir ton bien-tre et de croquer dans
une dlicieuse relation durable de A Sexe. Dans la deuxime partie, nous te dcrivons la baise et ses dangers
(fantasmes, triolisme, changisme...).Au centre de cette tourmente du XXI sicle, notre mthode, par savision
novatrice, ses rflexions et sa logique, te propose une aide substantielle. Prsentation de I'diteurDepuis la nuit
des temps, les couples se forment et se dforment... saiment et se dsaiment . Comme si tout cela stalait dans
une logique normative. Restez Amoureux ? ... Oui, c'est possible! Laisse-toi guider par notre ouvrage, un
parcours innovant et dynamique, fruit de nos expriences et de nos observations. Dans la premire partie, nous
t'offrons la possibilit d'agrandir ton bien-tre et de croquer dans une dlicieuse relation durable de A Sexe.
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Dans la deuxime partie, nous te dcrivons la baise et ses dangers (fantasmes, triolisme, changisme...).Au
centre de cette tourmente du X X1 sicle, notre mthode, par sa vision novatrice, ses rflexions et salogique, te
propose une aide substantielle. Biographie de I'auteurM me Catherine Bovy (Cathy), certifie de diffrentes
formations thrapeutiques holistiques et de coaching personnel, a exerc dans e milieu associatif et en tant que
chef d'entreprise. Elle aime dvelopper ses capacits analytiques, cognitives et intuitives. Mr Jacques Bovy
(Jacky) at chef d'tablissement et formateur auprs des professeurs pendant plus de dix ans. Il est chercheur et
analyste en relations humaines, passionn de sociologie et de psychologie. |l adcortiqu la pdagogie ducative
et atudi lacommunication et I'analyse systmique des groupes. Pour Cathy et Jacky, lavie deux est un
chemin d'panouissement personnel, une source de plaisirs et de grands moments de bonheur partags.



