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Description : 

Prsentation de l'diteurLibrez enfin votre potentiel bestial !Aux antipodes des traditionnels guides de drague, 
ce livre vous apprendra non pas endosser le rle du parfait sducteur, mais tablir les liens de confiance 

ncessaires une sexualit libre et dcomplexe.crit spcialement pour vous messieurs, il sadresse galement aux 
femmes dsireuses de comprendre ce quil se passe dans le cerveau des hommes en gnral et de leur amoureux 

en particulier. Grce de nombreux tmoignages et conseils pratiques, il vous rvlera comment rconcilier 
harmonieusement lhomme civilis et la bte de sexe quil dissimule.Connu comme prsentateur de la crmonie 

des Grard et chroniqueur dans la Revue de presse sur Paris Premire, Stphane Rose est aussi journaliste dans 
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la presse magazine et sur le web, auteur pour Nicolas Canteloup, directeur de collections la Musardine et 
auteur de plusieurs livres en littrature jeunesse, humour ou sexualit.ExtraitExtrait de l'introduction Quand 
mon diteur m'a propos d'crire Osez devenir une bte de sexe, j'ai d'abord eu un mouvement de recul. Les 

notions de bon coup et de mauvais coup sont mes yeux assez fumeuses. Le sexe, c'est avant tout une histoire 
de rencontre, de peaux qui s'accordent et de fantasmes qui concordent. Un bon coup aux yeux d'une femme 

est un mauvais coup aux yeux d'une autre. Un manuel qui prtendrait apprendre aux hommes devenir un 
superman du sexe qui fait jouir les femmes coup sr me semble donc non seulement prsomptueux, mais 

surtout absurde. Rponse de l'diteur mes objections : On ne te demande pas comment devenir un bon coup, 
mais comment devenir une bte de sexe. Dans bte de sexe, il y a l'ide d'assumer sa part d'animalit, et 

d'assumer sa sexualit en gnral. Ce langage me parle dj plus. mes yeux, une vie sexuelle harmonieuse exige 
en effet souvent de s'affranchir des conditionnements qui enserrent nos dsirs. Assumer ses dsirs et ceux de sa 
partenaire n'est pas toujours spontan. La sexualit met en jeu les reprsentations sociales que nous faisons de 

nous-mme et de nos partenaires. On peut trs bien se mettre tout nu physiquement et conserver les habits 
propres aux rles que nous jouons plus ou moins consciemment. Un chef d'entreprise de 50 ans qui trompe sa 
femme avec sa secrtaire n'a pas la mme vision de lui-mme et de sa partenaire qu'un adolescent romantique 
qui fait l'amour la fille dont il est tomb amoureux. Un homme lev dans la religion n'a pas la mme vision de 

lui-mme et de sa partenaire qu'un homme lev par des soixante-huitards babas cool. Et pourtant, dans chacun 
d'eux sommeille la mme bte de sexe. Notre ducation, notre culture, notre parcours de vie, nos nvroses sont 
autant de freins potentiels la folle course vers le plaisir de la bte de sexe qui se terre en nous. Oser devenir 

une bte de sexe, c'est donc oser laisser s'exprimer ses dsirs dans leurs formes les plus pures, indpendamment 
de qui l'on est socialement. Malheureusement, il ne suffit pas de le dcrter pour y arriver. Nous ne sommes 

plus la prhistoire, o l'on pouvait se permettre de saillir la premire femelle qui passe la moindre envie de cul ! 
Pour parvenir nos fins, il faut agir en homme civilis. La bte de sexe n'est donc pas seulement un monstre 

assoiff de jouissance, c'est aussi un animal charmeur et rus. La bte de sexe conjugue harmonieusement ses 
dsirs archaques aux lois morales qui rgissent le monde dans lequel elle vit. Elle tire autant de plaisir de son 

animalit que de sa crbralit.Prsentation de l'diteurLibrez enfin votre potentiel bestial !Aux antipodes des 
traditionnels guides de drague, ce livre vous apprendra non pas endosser le rle du parfait sducteur, mais 

tablir les liens de confiance ncessaires une sexualit libre et dcomplexe.crit spcialement pour vous messieurs, 
il sadresse galement aux femmes dsireuses de comprendre ce quil se passe dans le cerveau des hommes en 
gnral et de leur amoureux en particulier. Grce de nombreux tmoignages et conseils pratiques, il vous rvlera 

comment rconcilier harmonieusement lhomme civilis et la bte de sexe quil dissimule.Connu comme 
prsentateur de la crmonie des Grard et chroniqueur dans la Revue de presse sur Paris Premire, Stphane Rose 

est aussi journaliste dans la presse magazine et sur le web, auteur pour Nicolas Canteloup, directeur de 
collections la Musardine et auteur de plusieurs livres en littrature jeunesse, humour ou sexualit. 


