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Description : 

Prsentation de l'diteur355 pages au format 15 par 23 cm. Quatrime livre de Valrie Tardy, sans conteste le 
plus dense des quatre, c'est un ouvrage trs complet.Valrie Tardy, chamane et cratrice de la mthode de 

dveloppement personnel AGI (Art de la Gurison Individuelle) nous expose son exprience en matire de soins 
chamaniques et de relation daide dans son quatrime livre. Cet ouvrage se penche en profondeur sur ce que 

sont laide et le soin, et les conditions ncessaires laccompagnement de personnes en souffrance. Il expose les 
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diffrents types de soins chamaniques, ainsi que leurs principes. Par des rcits de soins pratiqus, le partage de 
lexprience personnelle de lauteur, et des tmoignages de personnes ayant reu des soins chamaniques, le 

lecteur pntre au coeur du mystre et de laction. Toujours prcise et srieuse, Valrie Tardy explique clairement 
ce qui peut tre fait ou non, et quelles conditions. Elle place les soins de toutes sortes au centre de rflexions 
gnrales sur la sant et la faon de la conserver. Ce livre sadresse toutes les personnes qui sont intresses par le 

chamanisme, le dveloppement personnel, les soins, la relation daide, la sant physique et psychologique. Cest 
bien plus quun complment aux deux prcdents livres de Valrie Tardy. Petit petit les lecteurs qui la suivent 
entrevoient lampleur de son exprience. Parions que ce nest quun dbut.Prsentation de l'diteur355 pages au 

format 15 par 23 cm. Quatrime livre de Valrie Tardy, sans conteste le plus dense des quatre, c'est un ouvrage 
trs complet.Valrie Tardy, chamane et cratrice de la mthode de dveloppement personnel AGI (Art de la 

Gurison Individuelle) nous expose son exprience en matire de soins chamaniques et de relation daide dans 
son quatrime livre. Cet ouvrage se penche en profondeur sur ce que sont laide et le soin, et les conditions 

ncessaires laccompagnement de personnes en souffrance. Il expose les diffrents types de soins chamaniques, 
ainsi que leurs principes. Par des rcits de soins pratiqus, le partage de lexprience personnelle de lauteur, et 
des tmoignages de personnes ayant reu des soins chamaniques, le lecteur pntre au coeur du mystre et de 

laction. Toujours prcise et srieuse, Valrie Tardy explique clairement ce qui peut tre fait ou non, et quelles 
conditions. Elle place les soins de toutes sortes au centre de rflexions gnrales sur la sant et la faon de la 
conserver. Ce livre sadresse toutes les personnes qui sont intresses par le chamanisme, le dveloppement 

personnel, les soins, la relation daide, la sant physique et psychologique. Cest bien plus quun complment aux 
deux prcdents livres de Valrie Tardy. Petit petit les lecteurs qui la suivent entrevoient lampleur de son 

exprience. Parions que ce nest quun dbut. 


