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Par Lise Bourbeau : Ton corpsdit : " Aime-
toi 1", Lesmalaises et maladies et leurs
messages before purchasing it in order to
gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Ton corpsdit : "Aime-toi
I", Lesmalaises et maladies et leurs

messages.

Prsentation de |'diteurLise Bourbeau, pionnire du dveloppement personnel depuis plus de 30 ansa
compltement rdit ce grand best-seller reconnu mondialement. La premire dition sest vendue plus de 460,000
exemplaires et at traduite en 14 langues. Depuis, elle aralis que le message mtaphysique des malaises et des

maladies ntait pas suffisant. Elle devait aider les gens se dculpabiliser et surtout, saccepter tels quils sont
chague instant. Elle a dvelopp une mthode SIMPLE, PRATIQUE et RAPIDE qui aide dcouvrir trois choses
importantes sur soi : 1. le besoin inconscient de notre tre; 2. lafaon de penser (une croyance) qui nous
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empche de manifester ce besoin ainsi que la peur qui a dclench cette croyance ; 3. ce que nous devons
accepter afin damorcer lagurison.Ce livre le plus complet sur la mtaphysique des malai ses et maladies vous
donne lexplication de plus de 500 mal aises et maladies et galement une mthode pour dcoder TOUS les
mal ai ses.Prsentation de I'diteurLise Bourbeau, pionnire du dveloppement personnel depuis plus de 30 ansa
compltement rdit ce grand best-seller reconnu mondialement. La premire dition sest vendue plus de 460,000
exemplaires et at traduite en 14 langues. Depuis, elle aralis que le message mtaphysique des malaises et des
mal adies ntait pas suffisant. Elle devait aider les gens se dculpabiliser et surtout, saccepter tels quils sont
chague instant. Elle a dvelopp une mthode SIMPLE, PRATIQUE et RAPIDE qui aide dcouvrir trois choses
importantes sur soi : 1. le besoin inconscient de notre tre; 2. lafaon de penser (une croyance) qui nous
empche de manifester ce besoin ainsi que la peur qui adclench cette croyance ; 3. ce que nous devons
accepter afin damorcer lagurison.Ce livre le plus complet sur la mtaphysique des malaises et maladies vous
donne lexplication de plus de 500 malaises et maladies et galement une mthode pour dcoder TOUS les
mal ai ses.Biographie de |'auteurAuteure reconnue mondialement, elle acrit 20 livres, dont |e best-seller:
Ecoute Ton Corpston plus grand ami sur la Terre. Depuis lafondation de son cole en 1982, son
enseignement aaid des milliers de personnes amliorer leur qualit de vie et effectuer des changements
concrets au quotidien. Ecoute Ton Corps, la plus grande cole de dveloppement personnel au Qubec, dispense
des ateliers dans plus de 20 pays et en 10 langues.



